
 

Circ. n. 17 

 

Ai sigg. genitori delle classi 5^ della Sc primaria 

AI DOCENTI tutti 
Ai docenti specialisti educ. motoria 

Ai collaboratori scolastici 
 

AGLI ATTI 
AL SITO WEB 

          AL DSGA       
 
OGGETTO: avvio prossima settimana attività di educazione  motoria nelle  classi  5^ della sc. primaria. 
 
Come già ben noto, la legge n. 234/2021 ha previsto l’introduzione nelle classi 5^ della scuola primaria 

dell’insegnamento specialistico dell’educazione motoria (denominata ancora educ. fisica nelle classi 1^, 

2^, 3^, 4^ della Sc Primaria). La legge ha stabilito, infatti, che l’educazione motoria nella scuola primaria 

sia impartita nelle classi quinte, a decorrere dall’a.s. 2022/23, e nelle classi quarte, a decorrere dall’a.s. 

2023/24. L’art. 103 prevede al comma 5 che “L’organico degli insegnanti di educazione motoria è 

determinato in ragione di almeno due ore settimanali di insegnamento per ciascuna classe delle scuole 

primarie aggiuntive rispetto all’orario di cui all’art. 4 del decreto del Presidente della Repubblica 20 

marzo 2009, n. 89 per le sole classi che non adottano il modello del tempo pieno.”.  

Si tratta dunque di ore aggiuntive. Pertanto nel nostro Istituto le classi 5^ che avevano un orario di 30 h 

settimanali, per l’a.s. 2022/23 effettueranno 30 h + 2 h di ed. motoria con un docente specialista + il 

tempo per l’eventuale pausa pranzo. 

Tenuto conto della delibera del Consiglio di Istituto del giorno 12 settembre 2022 e della delibera del 

Collegio dei Docenti dello stesso giorno,  sentite le rappresentanti dei genitori delle classi quinte, si 

comunica alle SS.LL. la seguente organizzazione per l’implementazione dell’innovazione in oggetto: 

plesso Classe 5^ 
n alunni 

organizzazione scuolabus 

BARANELLO 
 
Lunedì   
h 14.10/16.10 
 

15 
 

Pausa pranzo di 40’ con merenda 
portata da casa  con doc di 
potenziamento + 20’ di 
compresenza con ed motoria 
 

Gli alunni che utilizzano lo 
scuolabus per il rientro a casa 
potranno utilizzare  alle h 16.10 
lo scuolabus infanzia 
 

FOSSALTO 
 
mercoledì 
h 14.30/16.30 
 

11 Pausa pranzo a mensa 1 h  con doc 
di potenziamento 
Il doc individuato effettuerà la 
programmazione dalle h 14.30 alle 
h 16.30. 
 

Gli alunni che utilizzano lo 
scuolabus per il rientro a casa 
potranno utilizzare  alle h 16.30 
lo scuolabus infanzia 
 

TORELLA 
 

22 Pausa pranzodi 40’ con merenda 
portata da casa  con doc di 

Gli alunni che utilizzano lo 
scuolabus per il rientro a casa 
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Martedì   
h 14.10/16.10 
 

potenziamento + 20’ di 
compresenza con ed motoria 
 
In caso di avvio delle 6 h giornaliere 
x avvio settimana corta la pausa 
pranzo sarà effettuata durante la 
6^ h   

potranno utilizzare  alle h 16.10 
lo scuolabus infanzia 
 

Naturalmente gli alunni che di norma non utilizzano lo scuolabus, torneranno a casa prelevati 
direttamente dai genitori o loro delegati 
 

Le due ore di educazione motoria, dopo la pausa pranzo,  saranno così strutturate: 
- I primi 40 minuti di socializzazione e gioco motorio leggero 
- I successivi 80 minuti di attività motoria adeguata all’età degli alunni 

Non sono previste attività agonistiche. 

 
Le attività aggiuntive di educazione motoria, organizzate come sopra indicato, saranno avviate la 
prossima settimana: 
BARANELLO lunedì 19 settembre 
TORELLA       martedì 20 settembre 
FOSSALTO    mercoledì 21 settembre 
 

 

CHIARIMENTI  (NOTA  MI 0002116 del 9 settembre 2022  che si allega) 

Le attività connesse all’insegnamento di educazione motoria, affidate al docente specialista, rientrano nel 
curricolo obbligatorio e, pertanto, la loro frequenza non è né opzionale né facoltativa.Per le classi quinte, 
le ore di educazione motoria sono da considerarsi sostitutive delle ore di educazione fisica finora 
stabilite da ciascuna istituzione scolastica e affidate ai docenti di posto comune. Pertanto, i docenti di 
posto comune delle classi quinte non progettano più nè realizzano attività connesse all’educazione 
fisica. Le ore precedentemente utilizzate per tale insegnamento vengono attribuite ad altre discipline del 
curricolo obbligatorio. Così le due ore della “vecchia” ed fisica vengono ridistribuite tra le altre discipline; il 
collegio dei Docenti del nostro istituto  ha deliberato di aggiungerle alla matematica, in modo da 
effettuare 7 h settimanali di matematica in classe 5^ anziché 5. 
I docenti dovranno, altresì,  
- provvedere alla rimodulazione del Piano triennale dell’offerta formativa e del curricolo di istituto con 
l’inserimento di educazione motoria per le sole classi quinte;  
- provvedere all’individuazione degli obiettivi di apprendimento del curricolo di educazione motoria che 
saranno oggetto di valutazione e che saranno riportati nel documento di valutazione. 
 
I docenti specialisti di educazione motoria fanno parte a pieno titolo del team docente della classe quinta a 
cui sono assegnati, assumendone la contitolarità congiuntamente ai docenti di posto comune. Ne deriva 
che essi partecipano alla valutazione periodica e finale degli apprendimenti per ciascun alunno della 
classe di cui sono contitolari. 
I genitori troveranno sul registro elettronico l’ed motoria, che sarà regolarmente valutata in itinere e a 
fine anno scolastico. Anche le assenze dovranno essere giustificate come per qualsiasi altra disciplina. 
 
Si tratta di un’importante innovazione volta a promuovere stili di vita sani e a favorire una crescita 
equilibrata degli alunni. 

      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Di Blasio Agnese 

(Firma autografa sostituita da indicazioni a mezzo stampa,  
ai sensi dell’art. 3 comma 2, D.Lgs. n. 39/1993) 
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