
 

 

            

 
UNITÀ FORMATIVA N°3 

 

TITOLO UDA: “Scopriamo la natura con il pesciolino ARCOBALENO” 

 

 

 

DATI 

 

IDENTIFICATIVI 

 

 

ANNO SCOLASTICO: 2020/21 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA: BARANELLO 

SEZIONE: “A” 

DOCENTI: Dazzetti Maria – Tiberio Giovanna 

 

 

DESTINATARI: BAMBINI E BAMBINE DELLA SCUOLA 

DELL’INFANZIA 



  

TEMPI: APRILE - MAGGIO - GIUGNO 

 

CAMPI DI ESPERIENZA: 

IL SÉ E L’ALTRO;  

IL CORPO E IL MOVIMENTO; 

IMMAGINI, SUONI E COLORI; 

I DISCORSI E LE PAROLE; 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

A
R

T
IC

O
L

A
Z

IO
N

E
 D

E
L

L
’A

P
P

R
E

N
D

IM
E

N
T

O
                                                                                                 IL SÉ E L’ALTRO 

 

ABILITÀ 1^ LIVELLO ABILITÀ    2^   LIVELLO 

 

ATTIVITÀ 

 

 Vivere l’ambiente 

scolastico in modo positivo 

 Sviluppare e rafforzare 

capacità relazionali 

 Rispettare e valorizzare il 

mondo animato e inanimato 

che li circonda 

 Cogliere il significato della 

Festa della Mamma 

 Esprimere i propri 

sentimenti legati alla Festa 

della Mamma 

 Ascoltare ed osservare i 

vari cambiamenti 

nell’ambiente 

 Scoprire i valori della 

famiglia 

 Collaborare alla creazione 

di un semplice dono e 

biglietto per la mamma 

 Costruire rapporti interpersonali positivi 

basati sulla fiducia, il rispetto, la 

collaborazione e la condivisione di regole 

 Rispettare ed amare la natura 

 Esprimere sentimenti ed emozioni 

osservando la piantina della semina 

 Riconoscere e valorizzare la figura ed il 

ruolo della mamma 

 Collaborare alla creazione di un dono e 

biglietto augurale per la mamma 

 Esprimere e controllare le proprie 

emozioni  

 Riconoscere e valorizzare la figura e il 

ruolo della mamma 

 Giochi di drammatizzazione 
 Conversazioni 

 Racconto delle avventure di Pinocchio con 
personaggio centrale della “Fata Turchina” 

 Lettura-stimolo, ascolto e rielaborazione 
 Giochi liberi e guidati 
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                                                                                          IL CORPO E IL MOVIMENTO 

ABILITÀ 1^ LIVELLO ABILITÀ    2^   LIVELLO 

 

ATTIVITÀ 

 

 Curare in autonomia la 

propria persona 

 Muoversi 

intenzionalmente nello 

spazio e nel gioco  

 Partecipare ad attività di 

gioghi 

 Maturare competenze di 

motricità fine e globale 

 Muovere il corpo 

seguendo ritmi ed 

eseguire semplici danze 

 Maturare competenze di motricità 

fine e globale 

 Scoprire le proprie potenzialità con 

giochi motori 

 Accompagnare filastrocche e 

canzoncine con gesti e movimenti 

 Imparare semplici coreografie 

 Rappresentare graficamente la 

natura e i suoi elementi 

 Esercitare le potenzialità sensoriali, 

relazionali. Ritmiche ed espressive 

del corpo 

 

 Giochi motori di esplorazione dello spazio ambiente 

 Attività di routine per consolidare l’autonomia 
 Manipolazione di vario materiale 

 Attività grafiche e pittoriche 
 Giochi ritmici con accompagnamento sonoro 
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                                                                                         IMMAGINI, SUONI E COLORI 
 

ABILITÀ 1^ LIVELLO ABILITÀ    2^   LIVELLO 

 

ATTIVITÀ 

 

 Rappresentare oggetti, animali, natura 

delle storie attraverso il disegno 

utilizzando tecniche diverse 

 Esplorare ed utilizzare con creatività i 

materiali primaverili 

 Realizzare manufatti artistici sul tema 

della primavera e della Festa della 

Mamma 

 Partecipare all’ascolto di semplici 

brani musicali e interpretarli a livello 

corporeo 

 Realizzare elaborati usando tecniche 

diverse 

 

 Esprimere le storie attraverso 

disegni in sequenze, 

drammatizzazioni pittura ed 

altre attività manipolative 

 Rappresentare graficamente lo 

schema corporeo 

 Realizzare manufatti artistici 

sul tema della stagione e della 

Festa della Mamma 

 Interpretare il ritmo sonoro 

con il movimento 

 Saper esprimersi attraverso il 

linguaggio corporeo 

 Saper giocare con i colori 

scoprendone le varie tonalità 

 

 Giochi motori a squadre 

 Giochi simbolici e di ruolo 

 Associazioni di suoni a movimenti, andature, 
semplici coreografie 

 Esperienze manipolative e corporee 
 Attività di coloritura 

 Rappresentazione grafica in modo spontaneo 
e guidato 

 Narrazione 
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I DISCORSI E LE PAROLE 
 

ABILITÀ 1^ LIVELLO ABILITÀ    2^   LIVELLO 

 

ATTIVITÀ 

 

 Ascoltare storie e 

racconti 

 Memorizzare poesia, 

filastrocche e canzoncine 

 Rispettare e valorizzare 

il mondo animato e 

inanimato che ci 

circonda 

 Comprendere e 

condividere regole 

comuni nel contesto di 

vita della sezione e nel 

gioco 

 Ascoltare e comprendere narrazioni 

 Ascoltare e memorizzare poesie, 

filastrocche e canzoncine 

 Arricchire il repertorio linguistico 

 Partecipare alle conversazioni in modo 

pertinente 

 Rafforzare la fiducia nelle proprie capacità 

comunicative 

 Saper leggere immagini 

 

 Ascolto attivo di narrazioni, testi poetici e brevi 

storie 
 Visione al computer di racconti vari 

 Lettura episodi delle avventure di Pinocchio 

 Rielaborazione verbale delle storie 
rappresentate 

 Schede strutturate 
 Conversazioni libere e guidate con domande 

stimolo 

 Rappresentazioni grafiche e pittoriche 

 Drammatizzazione 
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LA CONOSCENZA DEL MONDO 

 
 Osservare, analizzare e 

conoscere aspetti tipici della 

stagione primaverile 

 Cogliere le trasformazioni 

naturali 

 Confrontare e valutare quantità 

 Orientarsi sullo spazio-foglio 

 Raggruppare e ordinare 

secondo criteri diversi 

 

 Acquisire conoscenze in 

relazione al mondo vegetale e 

animale 

 Sperimentare la seminatura e 

rilevare la crescita delle piante 

 Percepire il ciclo stagionale e il 

tempo reversibile 

 Utilizzare un linguaggio 

appropriato per descrivere 

osservazioni ed esperienze 

  Osservazione dell’ambiente contestuale 
 Conversazioni guidate con domande e stimolo 

 Disegno libero 
 Schede strutturate 

 Attività manipolative e grafico-pittoriche 
 Visioni, immagini e filmati con strumenti 

tecnologici 



 

 

CONTROLLO DEGLI 

APPRENDIMENTI 

VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI: 

- Osservazione sistematica dei bambini 

- Circle time 

- Produzioni grafico-pittoriche 

- Libri operativi 

N.B. Ogni unità di apprendimento è soggetta a continua verifica, pertanto è suscettibile di eventuali modifiche e/o ripetizione degli obiettivi. 

MEDIAZIONE 
DIDATTICA 

METODO: 

- Strategia didattica incentrata sul gioco 

- Valorizzazione della vita di relazione 

- Dialogo continuo 

- Mediazione didattica 

- Lavoro individuale in coppia o in piccoli gruppi 

 

SOLUZIONI ORGANIZZATIVE: 

- Attività nel gruppo sezione 

- Attività casa nell’eventualità di attivare la didattica a distanza 

- Lavoro di gruppo 

- Lezioni frontali 

 

STRUMENTI: 

- Testi narrativi 

- Computer 

- LIM 

- Libri operativi  

- Materiale cartaceo 

- Materiale di facile consumo 

- Materiali didattici 

- Supporti informatici 


